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Les travaux de rénovation énergétique permettent de faire des économies d'énergie

Comme vous pouvez le constater, les prix de I'électricité ne cessent de grimper. Faire des
économies sur sa consommation devient un véritable enjeu financier pour de nombreux
foyers. Il existe tout un panel de gestes, de petites actions du quotidien, capables de faire
diminuer significativement le montant de vos factures d’énergie. Mais pour réduire de fagon
durable sa consommation, il faut prioriser certains travaux de rénovation. Vous trouverez
dans cet article, 2 conseils pour faire des économies d’électricité

Rénovation électrique du logement

Il existe une solution trés simple pour réduire ses factures d’électricité : la rénovation du
tableau électrique. Il suffit de quelques petits ajustements sur ce dernier pour optimiser
votre consommation d'énergie.

De plus, le prix pour changer un tableau electrique est rapidement rentabilisé avec les

économies que vous réaliserez. Parmi les composants que vous pouvez ajouter a votre
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tableau électrique, les trois ci-dessous permettent de réduire votre consommation
d'électricité :

o Le délesteur : il a pour role de couper les circuits non prioritaires lorsque la
consommation prévue dans le contrat passé avec le fournisseur d’énergie est
dépassée. Cela a pour effet de réduire vos consommations électriques et ainsi, de
faire des économies.

o Le contacteur jour/nuit : il offre la possibilité de programmer la mise en
marche/arrét d’'un appareil en fonction des heures pleines/creuses. Si votre
tableau électrique n’en posséde pas, demandez en amont a I'électricien d’'en
installer un, au moins pour le chauffe-eau ou le cumulus. Les économies que vous
réaliserez seront conséquentes : I'électricité en heures creuses est environ 40 %
moins cher.

o Le compteur d’énergie modulaire : il permet de surveiller la consommation
électrique, secteur par secteur. Il vous aidera a identifier les principaux postes de
dépenses de votre logement.

Dans l'idéal, faites remplacer votre tableau électrique actuel par un tableau électrique

digital connecté.

Isolation du logement

Vous devez savoir que l'isolation thermique d'un logement est le principal facteur
d’économie d'énergie. En effet, environ 65% de la consommation énergétique d’un foyer est
utilisée pour le chauffage. Avec une isolation optimale, il n'est parfois méme plus
nécessaire d'allumer le chauffage en hiver, car la chaleur du logement reste dans le

logement.

Vous n’avez méme pas besoin de vous lancer dans une rénovation énergétique globale. La
priorité doit étre donnée au toit, qui représente 30% des déperditions de chaleur, puis aux
murs extérieurs, d'ou proviennent 25% des déperditions de chaleur. La seule rénovation des
combles provoque une chute de 27% de la consommation énergétique, ce qui représente
environ 480€ d’économies par an.

Seulement, les travaux d'isolation peuvent étre difficiles a mettre en place pour des raisons
financieres. Bonne nouvellg, il existe de nombreux dispositifs d'aide visant a accompagner
les foyers dans leur transition énergétique.

Ainsi, vous pouvez financer en partie vos travaux d'isolation grace a MaPrimeRenov’, une
prime dont le montant varie selon vos revenus et le type de travaux réalisés. Dans le
meilleur des cas, vous pourriez étre financé a hauteur de 75 €/m2 pour la rénovation des

murs extérieurs et 25€/m2 pour la toiture.

De plus, MaPrimeRenoV est cumulable avec d'autres dispositifs, comme I'Eco-PTZ, la TVA
réduite ou la prime Coup de pouce.

Julie

Maman d’une petite fille, j'écris sur des sujets liés a la grande distribution, la finance,
I'économie et 'investissement.
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D'autres actualités liées a ce sujet :
1. IFI (imp6t sur la fortune immobiliére ), ne plus en payer grace aux SCPI ?
2. Investissement immobilier locatif en Normandie : une bonne idée ?

3. Micro crédit : tout comprendre sur le micro-crédit



